
Mennesker over hele verden kæmper i 
hverdagen med motivation, energien, 
selvtilliden, dårlige vaner, stressen eller 
bekymringer om økonomi og meget 
andet.

verdens første 
“Online Mentale fitnesscenter”

Nu kan du som medlem på iviggo, 
som du har lige ved hånden 24/7 
via din computer, smartphone og 
tablet, muligheden for at skrive 
ubegrænset til iviggo’s coach 
panel og få videosvar, viden og 
inspiration med udgangspunkt i 
dine udfordringer og problemer 
på det du går og slås med i 
hverdagen. 

Det er en service der aldrig er 
set før

Ekspertpanelet som står klar på iviggo 
består af coaches, terapeuter, 
psykologer, mentaltrænere og 
mentorer, alle der lever af og brænder 
for at give deres budskaber, viden og 
værktøjer videre.

Desværre er det normalt dyrt og 
tidskrævende at få personlig 
coaching, råd og vejledning når du 
har mest brug for det. Det stopper nu 
da du på iviggo betaler et beskedent 
månedligt medlemskab.

Andre værdifulde fordele på 
iviggo

Du er anonym på IVIGGO når du stiller 
spørgsmål – ingen ved det er dig – det 
betyder du også kan stille alle de svære 
spørgsmål.

Du kan også gemme dine favoritvideoer så 
du hurtig kan gense og høre det du har brug 
for.

iviggo er på vej ud i hele verden og på alle 
sprog. 

Videoerne på IVIGGO er korte, præcise 
budskaber og inspiration på 2 til 6 minutter.

Brug iviggo.com som dit Online mentale 
fitnesscenter hvor du får svar på dine daglige 
udfordringer så du hele tiden får den 
”Reminder” der skal til så du føler du er i 
førersædet og udvikler et positivt mindset.

iviggo er for dig der vil have det meste ud af 

livet når det kommer til at få svar på egen 

udvikling, skabe en forbedret indkomst samt 

at hjælpe andre.  

support@iviggo.com
+45 42217569

Velkommen til 
iviggo.com 


